
GHB Info N°39 - 1 -

G.H.B. / INFOG.H.B. / INFO
LE JOURNAL DES GARS D’HERBAUGES

N°39 
Janvier 2004

Assemblée générale

1ère partie de saison

Nouveau jeu

Bonne et
 heureuse 

année 2004 !!



SommaireSommaire
MOT DU PRESIDENT 2

LA VIE DU CLUB 3
LES DATES A RETENIR 4
COMMISSION PARTENARIAT 6
CONSEIL D'AMINISTRATION 7
LES GHB A LA UNE 8
CINQ MAJEURS 11
LE COIN DE L’ENTRAINEUR 12
LES RESULTATS 16
                

                 

GHB Info N°39 - 2 -

Le bilan à mi-saison que je dresse par ailleurs est révélateur de ce qui a été mis en place mais également du travail
restant à effectuer.

Nous avons renforcé certaines Commissions, c’est extrêmement positif  mais à mes yeux  encore insuffisant.  Les
différents messages adressés à vous tous ont été pris en compte par quelques uns (dont nous livrons dans cette
édition leur premières impressions). Le challenge pour l’ensemble des membres du Conseil d’Administration consiste
à vous faire partager nos convictions et faire en sorte que vous adhériez à notre Projet. Le bénévolat vit des heures
extrêmement  difficiles.  Chacun  doit  réfléchir,  prendre  conscience  que  le  fonctionnement  des  Associations,
l’encadrement  des  enfants,  l’organisation  des  matchs  n’est  pas  l’œuvre  de  « marginaux ».  Non,  je  le  répète,
licenciés, parents vous vous devez de donner un peu (un petit peu) de votre temps. Sachez que chacun a sa place
aux GHB, que chacun peut se rendre utile. La participation d’un maximum de personnes autour d’un projet , induit la
dynamique. Je vous invite donc à prendre contact avec les entraîneurs, les dirigeants.

Dans les prochains mois, nous allons donc poursuivre notre travail,  et comme l’ont dit « les indicateurs » sont au
vert.  Les résultas sportifs  sont  globalement  très positifs  et  à chaque manifestation  hors basket,  nous avons dû
refuser du monde.

Je ne terminerai pas mon propos sans remercier très chaleureusement et très sincèrement :

- Jacques, Marc, Rémi pour le travail (très professionnel) effectué pour l’organisation de la Soirée.
- Tous les membres de la Commission Animation qui sont toujours présent et qui font preuve,  à chaque

manifestation, d’une grande réactivité.
- Tous les bénévoles qui oeuvrent dans les différentes Commissions. Certains depuis de très nombreuses

années (n’est-ce pas Michel, Gégé ?)
- Les partenaires économiques qui ont décidé, cette année, de s’associer à notre projet.

A titre personnel, je mesure la chance que j’ai de travailler avec des bénévoles extrêmement dévoués à leur club.
Comme je l’ai déjà dit, nous progressons à notre rythme, sans excès et puisque c’est l’époque des vœux, j’espère
qu’un maximum de parents vont bientôt nous rejoindre pour partager ensemble cette excitant challenge.

Bonne Année 2004 à tous,  beaucoup de succès à toutes nos
équipes sans oublier nos arbitres.

Paul BILLOT.
Gars d’Herbauges de Bouaye

Adresse 42 Bis, Rue de l’ancienne église 44830 Bouaye - 02 40 32 63 85
Site Internet http://ghbouaye.free.fr

Email ghbouaye@free.fr
Comité de rédaction J.P. Gobin, E. Guellec, S. Barthon

Mise en page C. Guellec
Impression SIVOM Bouaye

Au  nom  du  Conseil  d’Administration  des
GHB, je viens vous offrir tous mes vœux de
bonheur,  santé,  prospérité  pour vous,  vos
familles  et  tous  les  êtres  qui  vous  sont
chers.

L’année 2004, pour les GHB,  sera encore
une année de construction. Depuis 1 an et
demi,  un travail  de fonds a été accompli,
nous allons, bien entendu, la poursuivre.



La Vie du ClubLa Vie du Club 

20/09/03
Jacques et  Michelle  MALAQUY célèbrent  le mariage de leur  fille  Laure
avec Laurent.

27/09/03
Monique PIAUD est très heureuse : elle apprend la naissance de sa
première petite-fille, Lily.

04/10/03 Sophie  et  Xavier  LE  FLOCH,  fils  de  Maryse  et  Jean-Yves,  se
marient.

12/10/03 Rémi BODINEAU arrose ses 52 printemps.

31/10/03 François GOBIN, Président d’honneur des GHB, apprend avec joie
la naissance de sa 6ème arrière-petite-fille, Manon.

04/11/03
Anne, fille de Marie-Annick et Jean-Paul GOBIN, donne le jour à une
petite Mara. Parents et grands-parents sont comblés.

06/11/03
Nelly et Dominique BUAUD font part à leurs amis GHB du mariage
de leur fils Yvan avec Armelle le 29 Novembre.

19/11/03 Naissance  de  Thomas,  le  1er petit-fils  de  Christian  et  Agnès
BERNARD.

20/11/03 Naissance chez Sébastien  Hay et  Magalie  d'Alexia  leur  deuxième
fille.

30/11/03 Le Président, Paul BILLOT, fête ses 50 ans avec ses amis GHB.
02/11/03 Séverine DANIEL fête ses 23 ans.
07/11/03 Marco arrose son année supplémentaire.
12/11/03 Décès de Raymond BUORD.
14/11/03 François est heureus de fêter son 84ème anniversaire.

12/12/03
Nathalie,  fille  de Marie-Thérèse  et  Roger  Dubreil,  donne le  jour à
Alexandre. Son grand-frère (Luc), ses parents et ses grands-parents
sont aux anges.

16/12/03 Lilian  est  venu  rejoindre  Louise  dans  la  famille  de  Barth  et
Angélique.
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 Les Dates à retenirLes Dates à retenir 

30/01/04
Concours de Belote organisé au Siège des GHB
Inscriptions de 19H00 à 20H00. Soyez à l'heure !!

07 ou 08/01/04 ½ finale de Coupe de Loire-Atlantique

03/04/04 Tournoi 3x3 pour les mini-poussin(e)s et les poussin(e)s

04/04/04 Tournoi 3x3 pour les autres catégories

16/05/03 Finale de Coupe de Loire-Atlantique à Pont St Martin

11/06/03 Assemblée générale des GHB au siège des GHB.

Le calendrier des GHB est disponible. 

Demandez-le dès maintenant 
pour noter tous vos rendez-vous.

Renseignez-vous auprès des entraîneurs, des dirigeants
ou rendez-vous les dimanche matin au siège.
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SOIREE CABARET
DU 4 OCTOBRE 2003.

Le  04  Octobre,  les  GHB
organisait  une  soirée
cabaret  à  St  aignan.  Cette
soirée reportée pour cause
de  coupe  de  Loire-
Atlantique  l'an  dernier
promettait  beaucoup.  Le
public était  au rendez-vous
et Paul Billot nous a donné
son sentiment.

GHB/INFO :  Le  Président  des
GHB  doit  être  satisfait.  La
« Soirée  Parisienne »  du  4
Octobre  a  connu  un  joli
succès  avec  près  de  300
participants.  Comment
expliquez  -  vous  cette
réussite ?

Paul  Billot :  Cette  soirée  s’est
effectivement  très  bien
déroulée.  En  effet,  confor-
mément  à  nos  orientations
définies  lors  de  l’Assemblée
Générale du mois de Juin 2003,
une  équipe  de  bénévoles
provenant de l’équipe Réserves
Masculines ont donné un peu de
leur temps et mené en amont un
travail  remarquable  (recherche
des  artistes,  du  traiteur,  vente
de  billets).  Jacques  ARNAUD,
Marc  LE  MORVAN,  bientôt

rejoints  par  Rémi  BODINEAU
ont donc proposé leurs services
renforcés  pour  le  soirée par la
Commission  Animation,  une
véritable  dynamique  était  en
place.

Il  s’agit  d’un  signe  très
fort… les Réservistes (qui sont
aussi  mes  fidèles  coéquipiers)
ont  contribué très efficacement
à la réussite de cet événement.
Preuve  si  besoin  était,  que
chacun aux GHB peut apporter
quelque chose.

Autre  facteur,  le
spectacle  proposé  de  très
bonne  tenue  fut  vivement
apprécié par les convives.

Les GHB ont-ils l’intention de
renouveler de telles soirées ?

Bien  entendu,  je  dirais  que
désormais cette soirée s’inscrira
dans  le  planning  annuel  des
activités.

As-tu quelques regrets et as-
tu des souhaits à formuler ?

Les regrets :

- que nous n’ayons pu
disposer de toutes la
salle  de  l’Héronnière
car  nous  aurions  pu
accueillir  encore  un
peu plus d’invités

- un  passage  un  peu
tardif à table (il s’agit,
en effet,  de penser à
tout  le  monde  et
surtout  de  ne  pas
oublier nos aînés qui
s’étaient  fait  un
devoir de participer à
cette soirée)

de  ne  pas  avoir  pu
disposer  d’une  petite
heure  supplémentaire
pour satisfaire les accros
de la danse.

Les souhaits :

Il  sont  liés  aux
regrets.
Personnellement,  peut-
être  aurais-je  souhaité
une  plus  forte
participation  de  nos
sportifs  notamment  les
équipes  Seniors  (ah !  la
choucroute).

Pour  terminer,  je
rajouterai  que  nous
avons  démontré  que
nous  étions  capables
d’organiser  une  soirée
festive de grande qualité,
dans  une  ambiance  très
détendue où là l’humour
côtoyait la convivialité.
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La commission 
« PARTENARIAT - COMMUNICATION »

vous connaissez ?

Dans le  GHB/INFO n°
38  de  septembre  dernier,
Paul  BILLOT,  le  Président
des  GHB,  avait  rappelé
l’importance de l’implication
d’un  maximum  de
bénévoles  (licenciés  et
parents).  L’appel  a  été
entendu  par  certains  et
notamment  par  Edwige,
Benoît,  Gérard,  Jean-Michel
et  Jocelyn.  Ils  animent  la
Commission

 « PARTENARIAT-
COMMUNICATION ». 

A leur actif, la naissance du
GHB-NEWS  et  la  création
d’un  calendrier  2004  avec
les  photos  des  équipes  de
basket  engagées  pour  la
saison  2003-2004.  Ce  sont
des débuts très prometteurs
qui  augurent  bien  de
l’avenir.  GHB/INFO  a  voulu
en  savoir  plus  et  a  réalisé
l’interview suivant.

GHB/INFO :  Pourquoi  avez-
vous accepté de faire partie de
la  Commission
« PARTENARIAT-
COMMUNICATION » ?

E-B-G-JM-J :  Pour  mieux
connaître  la  vie  des  GHB,
participer  de  l’intérieur  à  la  vie
du  club,  peaufiner  les  bonnes
choses déjà en place mais aussi
apporter des idées nouvelles et
s’investir  afin  de  répartir  les
différentes  « tâches »
nécessaires à la bonne marche
de l’association. Il est préférable
d’être nombreux pour partager le
travail et éviter ainsi un effet de
lassitude et de saturation.

Que  faites-vous  dans  la
Commission ?
Nous  cherchons  à  développer
la  communication  tant  à
l’intérieur  du  club  qu’à
l’extérieur  vers  divers
partenaires.  Nous  avons  créé
et  nous  rédigeons  le  GHB-
NEWS  qui  informe  les
membres  des  GHB  de
l’actualité  à  court  terme
(résultats  des  matchs,  dates
des  futures  rencontres,
évènements tels que la Soirée
Parisienne  ou  le  concours  de
belote).  Notre deuxième travail
a été la création d’un calendrier
comportant  les  photos  des
équipes  avec  recherche  de
partenaires.

Quel  engagement  «temps»
cela représente-t-il ?

Une  réunion  d’une  heure  par
mois ; un peu plus lorsque cela
s’avère  nécessaire.  La
rédaction  du  GHB-NEWS
nécessite une heure de travail.
Il faut savoir gérer suivant son
emploi du temps personnel.

En  tant  que  parents  de
jeunes  licenciés,  est-ce
important  pour  vous  de
participer à la vie du club ?

E-B-G-JM-J :  Très  important.
Déjà dans un premier temps, il
est  essentiel  pour  les  enfants
de  venir  les  voir  jouer  et  les
encourager.  Ensuite,  sachant
que  le  fonctionnement  d’un
club  fait  largement  appel  au
bénévolat,  autant  donner  de
son  temps  lorsque  c’est
possible ;  chacun  peut  y
trouver  sa  place.  Nous  avons
d’ailleurs,  cette  saison,  créé

une  équipe  de  bar  avec  les
parents de l’équipe Benjamines
Accès  Région.  Il  est  important
de  participer  à  la  vie  du  club
afin  d’être  plus  proche  de  la
réalité du travail des bénévoles
dans le club,  quelque soit  son
activité  professionnelle.  C’est
évident,  certaines  personnes
s’investissent  dans  la  vie  du
club  sans  y  avoir  d’enfants
licenciés. Ce sont des joueurs,
des  anciens  joueurs  et  il  y  a
aussi  les  passionnés.  Toutes
ces  catégories  sont
complémentaires  et
indispensables  à  la  pérennité
d’un  club.  Alors,  en  tant  que
parent,  il  me  semble  que  la
passivité n’est pas une solution.
Un « pas grand  chose »,  c’est
toujours  mieux  q’un  « rien  du
tout ».  Au  départ,  ne
connaissant  pas  le  basket,  je
ne voyais pas bien comment je
pouvais  apporter  quelque
chose au club. Puis le fait de se
rassembler  avec  d’autres
parents a facilité l’intégration au
sein  de  la  Commission.
Maintenant,  je  connais
beaucoup  plus  de  gens  et  je
découvre l’histoire du club.  Ça
j’aime bien.

GHB/INFO  remercie  vivement
Edwige,  Benoît,  Gérard,  Jean-
Michel  et  Jocelyn  pour  leur
participation  active  au  sein  du
club.
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COMMUNIQUE
DU CONSEIL

D'ADMINISTRATION

« ça » réfléchit,
« ça » consulte, 
et « ça » avance.

Nous  voilà  quasiment  à
mi-saison,  moment  idéal  pour
dresser un premier bilan de nos
activités.  Les  objectifs  affichés
lors  de  l’Assemblée  Générale
étaient les suivants : 

• consolidation  de  notre
organisation

• renforcement de la formation

• pérennisation  de  l’Emploi
jeunes.

En  terme  de  priorité,
durant  ces  mois,  nous  avons
tous  travaillé  pour  atteindre
l’ensemble  de  ces  objectifs  et
pour cette première partie de la
saison  priorité   à  la  fois  au
renforcement  de  notre
organisation  et  à  la
pérennisation  de  l’Emploi
jeunes.

Une  Commission
Communication  Partenariat
composée de 8 membres (dont
5  nouveaux)  fonctionne  et  se
réunit donc tous les mois.

Les premiers résultats :

• 4 nouveaux jeux de maillots
ont  été  offerts  par  des
partenaires, 

• parution  d’un  GHB  NEWS
(info  intermédiaire  entre  les
GHB/INFO et très ciblée sur
l’actualité), 

• sortie  d’un  calendrier  2004
avec  photos  de  l’ensemble
des acteurs des GHB,

• La démarche partenariale se
construit  progressivement et
sera bientôt intégrée dans le
projet du club,

• une  Commission  Animation
qui  s’est  renforcée
notamment  pour
l’organisation  de  soirées
spectacles,

• le  secrétariat  sera  bientôt
renforcé,

• une  Commission  technique
est enfin en place. Nadège a
pris  en  charge  l’animation.
Une première réunion  a  eu
lieu  mi-Novembre,  des
journées  perfectionnement
cadres  ont  été  organisées
en  Décembre.  D’autres
actions seront bien entendu
engagées.  Nous  avons  la
chance d’avoir,  cette saison
aux GHB,  4  entraîneurs  de
bon  niveau  outre  Nadège,
Arnaud BRUNET, Guillaume
BAC  et  notre  fidèle  et
irremplaçable  Freddy
GRAVOUILLE.  Il  s’agit
d’optimiser  le

fonctionnement  de  la
Commission  et  de  faire
partager  les  connaissances
et  expériences  des  uns  et
des  autres  avec  nos
entraîneurs bénévoles.

• mise  en  place  d’une  école
d’Arbitrage  en  partenariat
avec  le  CD  44  de  Basket-
Ball  et  nos  clubs  amis  de
BRAINS, LA MONTAGNE et
SAINT MARS DE COUTAIS.

Pour  ce  premier
semestre  2004,  nous  allons
bien  entendu  poursuivre  nos
efforts.  Deux  axes  seront
particulièrement soutenus :

• la  formation  (joueurs,
entraîneurs, arbitres),

• le  fonctionnement,
l’organisation  des  week-
ends  (arbitrage,  tables  de
marques, etc…).

Je  terminerai  par  la
pérennisation  de  l’Emploi
Jeunes. Une première étape va
bientôt  être  franchie.  Les
négociations  avec  la
Municipalité vont  aboutir et 1/3
du  temps  de  Nadège  devrait
être  pérennisé.  Les  réflexions
vont  bien  entendu  se
poursuivre.

Sur  ce  point,  un  des
axes  majeurs  de  cette  saison
sera  donc  la  définition  d’une
organisation  rationnelle  et
efficace  pour  le  déroulement
des matchs le week-end. A ce
titre,  je compte  fermement  sur
l’adhésion  et  l’investissement
des  Seniors  pour  le  mise  en
œuvre de cette action.
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LES GHB A LA UNELES GHB A LA UNE

Ouest France  26 Décembre 2003
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Ouest France 01/09/03
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UN BRIN D’HISTOIRE DES GHB.

Les  Gars  d’Herbauges  de
Bouaye,  une  association  presque
centenaire  qui  grâce  à  plusieurs
générations  de  bénévoles,  a  réussi  à
traverser le vingtième siècle et a entamé
le vingt et unième avec un enthousiasme
renouvelé.

L’association  est  déclarée  en
Préfecture, une première fois, le 5 Juillet
1910  et  une  seconde  fois  le  19  Juillet
1922. Nous nous référons actuellement à
cette  dernière  date.  La  gymnastique,  la
musique,  le  théâtre,  le  football  ont  été,
pendant de nombreuses années et à des
degrés divers, les activités des GHB. Au
titre des jours de gloire, celui du 21 Juillet
1923  qui  voit  une  participation  de  six
gymnastes  au  concours  international  de
Paris ; le 6ème prix d’honneur leur permet
d’obtenir une palme en argent (visible au

siège des GHB avec beaucoup d’autres médailles).
Au début de la seconde guerre mondiale, les activités sont mises en sommeil à l’exception

du  football.  Les  recettes  des  matchs  sont  versées  dans  une  caisse  destinée  à  subvenir  aux
besoins des prisonniers de guerre de Bouaye.

La  fanfare  renaît  en 1945,  lors de  la fête  de  la  victoire  du 8 Mai ;  le  théâtre  lui  aussi
ressuscite. 

En 1954, selon le désir d’un groupe de jeunes, le basket voit le jour à Bouaye. Les GHB
débutent  le  championnat  FFBB en 1956.  voilà  donc  près  de  cinquante  ans qu’ils  renouvellent
chaque année leur engagement.

Les  années  1970-1980  seront  prolixes  en  activités :  basket  masculin,  basket  féminin,
théâtre, fanfare, chorale d’enfants, philatélie.

A noter qu’en 1985, les GHB sont fiers de posséder 28 équipes de basket représentant 327
licenciés (6ème position au classement national des associations).

Depuis quelques années, le basket a pris le pas sur toutes les autres activités. Il occupe
maintenant à plein temps les GHB.

Paul BILLOT, le Président en exercice, et toute son équipe oeuvrent à mettre en place les
structures qui doivent permettre à chaque licencié de développer son sport de prédilection.

Bon vent aux Gars d’Herbauges.
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Cinq majeursCinq majeurs 

Ce nouveau jeu va vous permettre de retrouver  des membres de
l'association. Pour faire appel à votre mémoire, nous avons juste
retrouver des photos d'il y a quelques années... Amusez-vous bien
et  rendez  vous  au  prochain  numéro  pour  la  solution.  Pour  les
possesseurs d'Internet,  le  jeu est  disponible  sur  le  site  avec les
solutions: http://ghbouaye.free.fr rubrique jeux
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Le Coin de l’EntraîneurLe Coin de l’Entraîneur 

CHRONIQUE INTER-CLUBS.

A.S. BRAINS BASKET
- 8 FEVRIER 2004 : Tournoi Seniors F et M et Tournoi Mini-Poussins
- 3 AVRIL 2004 : Tournoi Poussines-Poussins
- 2 MAI 2004 : Tournoi Minimes (F et M) et Tournoi Cadettes-Cadets
- 15 MAI 2004 : Tournoi Benjamines-Benjamins.

LA MONTAGNE
- 7 et  8  FEVRIER 2004 :  Tournoi  Mini-Poussines – Mini-Poussins  et

Tournoi Poussines-Poussins
- 21 FEVRIER 2004 : Fest-Noz

ST MEDARD BASKET DE ST MARS DE COUTAIS
- 24 AVRIL 2004 : Tournoi des familles.

UNE PREMIERE: L'ECOLE D'ARBITRAGE

Les GARS D’HERBAUGES viennent de mettre en place, avec leurs partenaires de
BRAINS, LA MONTAGNE et SAINT MARS DE COUTAIS, une Ecole d’Arbitrage qui vient
d’être homologuée par le Comité Départemental.

Les quatre clubs peuvent en tirer un grand intérêt au regard des instances sportives
départementales. Tous les jeunes d’au moins 14 ans dans l’année sportive (2003-2004) et
les  moins  jeunes  peuvent  y  participer.  La  première  séance a  eu  lieu  le  13  Décembre
dernier avec 13 licenciés. Ils devront participer à 10 séquences officialisées.

Ils convient de préciser qu’il s’agit d’une INITIATION à l’arbitrage et non d’un stage
pour devenir arbitre.

Bravo à André GALIFOT, le coordinateur de l’école. Merci à toutes celles et
tous ceux qui se sont engagés à la faire vivre.
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LES CLASSEMENTS DES EQUIPES SENIORS

SENIORS F – D1 – 9ème journéeSENIORS F – D1 – 9ème journée
Club Point G P F

1 ESM CHAPELLE DES MARAIS 16 7 2

2 EBC SORINIERES 15 6 3

3 ESPOIR DE VIEILLEVIGNE 15 6 3

4 ASPTT NANTES 15 7 1 1

5 PAMPRES VALETTAIS 14 5 4

6 LES FRECHETS BC ST NAZAIRE 13 4 5

7 CS LA PLANCHE 13 4 5

8 STEPHANOISE MONTOIR DE BRETAGNE 13 4 5

9 GARS D'HERBAUGES BOUAYE 13 5 3 1
10 FALLERON TOUVOIS BASKET CLUB 12 3 6

11 SAINTE LUCE DOULON BASKET 11 2 7

12 SPORTING CLUB ORVAULT 10 1 8
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SENIORS M1 – D2 – 9ème journéeSENIORS M1 – D2 – 9ème journée
Club Point G P F

1 SAUTRON BASKET CLUB 17 8 1

2 ABC DES TROIS RIVIERES 17 8 1

3 BEAUJOIRE BASKET CLUB 17 8 1

4 GARS D'HERBAUGES BOUAYE 16 7 2
5 GAZELLES BLINOISES 14 5 4

6 ES HAUTE GOULAINE 14 5 4

7 EBC SORINIERES 13 4 5 1

8 HIRONDELLES JULIEN DE CONCELLES 12 4 4

9 ASC RUE DE MORLAIX ST HERBLAIN 11 2 7

10 ES PORNICHET 11 2 7

11 NANTES BREIL BASKET 10 1 8

12 GOLF BASKET CLUB HERBLINOIS 9 0 9
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SENIORS M2 – D5 – 9ème journéeSENIORS M2 – D5 – 9ème journée
Club Point G P F

1 US THOUARENNE 17 8 1

2 BASKET CLUB BASSE LOIRE 16 7 2

3 ETOILE DE RETZ 16 7 2

4 GARS D'HERBAUGES BOUAYE 15 6 3
5 PAMPRES VALLETAIS 13 4 5

6 ENT-STE LUMINE DE COUTAIS-ST MEME LE TENU 13 4 5

7 AL HAUTE INDRE 12 4 4 1

8 ENTENTE ES DU LAC 12 3 6

9 US FROSSAY 12 3 6

10 LA LEGEENNE 12 4 4 1

11 ETOILE SPORTIVE DE COUERON 11 2 7

12 BC LOGNE LIMOUZINIERE CORCOUE 8 1 6 1
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27 Septembre 2003

Les Minimes Garçons de Julie ouvrent la
saison 2003-2004 à Bellestre.

Aurèle,  François,  Maxime,  Nicolas,
Thomas,  Tristan  et  Valentin  sont  là  pour
défendre  les  couleurs  des  GHB.  Ils
accueillent  les  Rouges  de  PORNIC.  Dur,
dur  de  se  remettre  dans  le  rythme de  la
compétition. Malgré l’ouverture du score par
les  visiteurs,  François  arrache  le  premier
panier.  Le  jeu  est  assez  égal  mais  la
réussite  peine  à  venir.  Les  Rouges  plus
adroits mènent à la pause (18 à 24). Julie,
l’entraîneur,  réunit  tous  ses  joueurs  et
analyse avec eux cette première période.

Les  Jaunes  reprennent  la  partie
avec  enthousiasme.  Tristan  et  François
ramènent  leur équipe  à égalité (26 à 26).
Thomas,  pour  son  premier  match  de
basket,  donne  l’avantage  (28  à  26).  Mais
les  Jaunes  ne  vont  pas  pouvoir  tenir  le
rythme. Malgré les trois derniers paniers de
la  partie  réussis  par  François  (dont  le
dernier  primé),  les  GHB doivent  laisser  la
victoire à PORNIC (46 à 52).

LES MARQUEURS :
- Tristan : 20 points,
- François : 16 points,
- Thomas : 5 points,
- Aurèle : 2 points,
- Nicolas : 1 point.

Les Cadets font de bons débuts. 

L’entente  BOUAYE-BRAINS
fonctionne  à  merveille.  Aurélien,  Baptiste,
Brice,  Guillaume  LEFORT,  Guillaume
LUNEAU,  Romain  MEUNIER,  Romain
PICARD, Vincent devraient, après quelques
matchs  de  compétition,  former  un  groupe
plus homogène capable de donner du fil à
retordre à beaucoup d’équipes.  Les Bleus
de NANTES-BREIL vont faire illusion durant
les premières minutes du match. Guillaume
LEFORT, le meilleur marqueur de la partie,
réussit  le  premier  panier.  Les  visiteurs
passent  devant  (2  à  4).  Romain  PICARD
égalise.  Baptiste  et  Romain  MEUNIER

(avec 5 paniers) donnent  un net  avantage
aux Jaunes (24 à 8). La pause sera sifflée
sur le score de 33 à 19. 

La deuxième mi-temps va être plus
équilibrée  mais  les  GHB  conservent  une
marge importante et remportent un premier
succès  prometteur  (65  à  44).  Eric,
l’entraîneur, est pleinement satisfait.

LES MARQUEURS :
- Guillaume LEFORT : 21 points,
- Aurélien et Romain M. : 18 points

chacun,
- Baptiste : 4 points,
- Romain P.  et  Vincent :  2  points

chacun.

28 Septembre 2003

Les Seniors jouent à domicile.

Les  Masculins  1  sont  les  premiers
en  action.  Arnaud,  l’entraîneur,  peut
compter sur 10 joueurs (Anthony,  Michaël,
Sylvain,  Pascal,  Benoît,  Frédéric,  Nicolas,
Stéphane B., Sébastien, Stéphane G.). Une
première  mi-temps  difficile  à  digérer  pour
les Jaunes. Le tout début du match donne
espoir  aux  supporters  grâce  à  Nicolas  (2
paniers) et  à Sylvain (1 panier  primé suivi
d’un lancer franc) : 8 à 3. Les GHB doivent
mener 10 à 3 mais le ballon ne prend pas le
chemin  du  panier.  Sur  la  contre-attaque,
SAUTRON  marque  un  panier  primé  et
égalise  (8  à  8).  Nos  Seniors  perdent
beaucoup  trop  de  ballons  et  ne  sont  pas
assez  présents  en  défense.  Résultat :  les
Verts  prennent  le  commandement.
Heureusement,  Anthony,  Stéphane  G.,
Sébastien et Sylvain évitent le naufrage. Le
score à la mi-temps (26 à 31) ne doit pas
démoraliser les GHB d’autant  plus que les
visiteurs ne  sont  que  six et  ont  accumulé
beaucoup  de  fautes.  L’entraîneur  met  les
point  sur les i  pendant  la pause.  Il attend
une saine réaction de son équipe.

Dès la reprise, Bart réduit l’écart (28
à  31).  Les  Jaunes  n’en  restent  pas  là.
Grâce  à  de  jolis  tirs,  Anthony  et  Bart
égalisent (35 à 35). Les supporters sentent
les Jaunes dominer et enfin pouvoir prendre
le  large.  Nicolas  ,  Sylvain  et  Pascal  leur
donnent  raison  (41  à  35).  Mais  peine

Les RésultatsLes Résultats
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perdue,  les  Verts  trouvent  un  second
souffle et enfilent 7 points consécutifs (41 à
43).  Il  faut  la  vivacité  de  Michaël  pour
inverser le score (44 à 43). Les artilleurs à
trois points vont trouver la distance (Bart et
Anthony)  et  assurer  le  sauvetage  des
Jaunes.  Les  lancers-francs  de  Benoît,
Nicolas, Bart et Sylvain vont enfin donner la
victoire aux GHB. Mais ce fut difficile (75 à
70) ! Allez les Jaunes.

LES MARQUEURS :
- Bart : 17 points,
- Anthony : 15 points,
- Nicolas  et  Sylvain :  13  points

chacun,
- Stéphane G. : 9 points,
- Michaël : 3 points,
- Pascal  et  Benoît :  2  points

chacun,
- Sébastien : 1 point.

A  noter  9  paniers  primés  (3  pour
Anthony, 3 pour Sylvain et 3 pour Bart).

Pour leur 1er match en D1, les Féminines
reçoivent LA CHAPELLE DES MARAIS.

Séverine,  Nadia,  Anne-Sylvie,
Mathilde, Julie, Lucie et Cécile sont un peu
stressées à l’entame de la rencontre. André
et Guillaume, les entraîneurs, tentent de les
rassurer  et  de  leur  donner  les  consignes
utiles.  Les  premières  minutes  du  match
sont équilibrées, Lucie répond à un panier
adverse.  Sur  de  bonnes  combinaisons,
Cécile,  Anne-Sylvie  et  Mathilde  donnent
l’avantage à leur  équipe (8 à  6).  Mais on
sent  les  visiteuses  très  entreprenantes  et
plus  expérimentées ;  elles  le  prouvent  en
prenant la tête (8 à 13). Les paniers primés
de  Cécile  et  d’Anne-Sylvie  ainsi  que  les
lancers-francs  de  Nadia  et  de  Cécile
permettent aux GHB de tenir bon (16 à 18).
Pas  pour  longtemps,  les  Jaunes  de  LA
CHAPELLE  passent  la  vitesse  supérieure
et, malgré le panier de Nadia, imposent leur
jeu et  leurs tirs  (18 à 36).  Les supporters
des  GHB  sont  bouche  bée.  Guillaume,
l’entraîneur,  ne  se  laisse  pas  abattre  et
continue  de distiller  de bonnes consignes.
Cela redonne du jus à nos filles. Un panier
primé  de  Séverine,  deux  paniers  d’Anne-
Sylvie  et  des  lancers-francs  de  Cécile  et
Nadia vont réduire l’écart (31 à 42). On se
dit  qu’un  tel  score  à  la  pause  n’est  pas
catastrophique.  L’arrivée  d’Anne-Claire  va

donner  un nouvel  élan.  Pendant  le  repos,
les  GHB et  leurs   entraîneurs  mettent  au
point une défense efficace.

Dès la reprise, les GHB se montrent
et, par l’intermédiaire de Julie, Anne-Sylvie,
Cécile et Lucie, reviennent à 5 points (41 à
48).  Le  bras  de  fer  va  continuer.  Les
supporters  poussent  leurs  joueuses.  Plus
que 2 points de retard (50 à 52). Mais pas
possible  de  faire  mieux.  Il  reste  peu  de
minutes, Mathilde ramène encore à 2 points
(55 à 57). Nous n’arrivons pas à maîtriser le
jeu durant  les deux  dernières minutes.  La
victoire s’envole (56 à 63). Il ne faut pas en
rester là l’équipe a montré des possibilités
importantes. A dimanche prochain.

LES MARQUEUSES :
- Anne-Sylvie et Cécile : 15 points

chacun,
- Julie : 8 points,
- Nadia : 7 points,
- Lucie  et  Mathilde :  4  points

chacun, 
- Séverine : 3 points.

Les Seniors M2  sans problème.

Stéphanie, l’entraîneur du jour, peut
compter  sur  Ronan,  Vincent,  Erwan,
Guillaume,  Yann,  Romain  et  Antoine  pour
jouer  ce  premier  match  de  championnat
contre  les  PAMPRES  VALLETAIS.  Les
Cadets  surclassés  (Romain  et  Guillaume)
donnent  le  ton  en  inscrivant  les  deux
premiers paniers jaunes. Cette première mi-
temps  va  être  assez  égale  même  si  les
GHB pointent  avec 6 points d’avance à la
pause (27 à 21). Précipitations, mauvaises
passes et tirs sans conviction auront été les
points dominants.

Après quelques minutes de repos, le
jeu reprend ; il n’y aura plus qu’une équipe
sur  le  terrain.  Les  Jaunes  étranglent  les
blancs.  Avec  un  festival  de  points  pour
Guillaume  (20  points  dont  3  paniers
primés),  les  GHB  écrasent  la  deuxième
période (44 à 14). Belle victoire 68 à 38.

LES MARQUEURS :
- Guillaume : 34 points,
- Romain : 12 points,
- Antoine : 9 points,
- Ronan : 7 points,
- Yann : 4 points,
- Erwan : 3 points,

Vincent : 2 points.
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04 Octobre 2003

Un seul match à BOUAYE : les Minimes
G accueillent VERTOU.

Nos sept mousquetaires (Alexandre,
Charly,  Luc-Antoine,  Maxime,  Thibault  et
les  deux  Vincent)  se  pressent  autour  de
Josiane,  leur  entraîneur.  Ils  piaffent
d’impatience et entendent  bien faire parler
la  poudre  pour  ce  premier  match  à
BOUAYE.  Alexandre  dégaine  suivi  par
Charly,  Vincent  LEFORT,  Luc-Antoine  et
Maxime.  La  réaction  des  Jaunes  de
VERTOU n’est pas très vive.  Les GHB se
retrouvent avec quatorze points d’avance à
la pause (32 à 18). La deuxième mi-temps
sera beaucoup plus nette (28 à 6). Le score
final  (70 à 24) donne une large victoire à
nos jeunes. Deux victoires en deux matchs.
Bravo.  Le marqueur  du jour :  Charly avec
25 points.

LES AUTRES POINTEURS :
- Vincent LEFORT : 14 points,
- Alexandre : 12 points,
- Vincent LATOUR : 8 points,
- Thibault : 6 points,
- Luc-Antoine : 3 points,
- Maxime : 2 points.

05 Octobre 2003

Les Réservistes  tiennent  une  mi-temps
devant HAUTE-GOULAINE.

Rémi,  Bernard,  Jacques,  Marc,
Ronan,  Guillaume  et  Jean-Paul  ont
répondu  présents.  Pourtant  les  quatre
premiers  nommés  ont  du  ressentir  les
fatigues  de  la  nuit  de  la  « soirée
parisienne ». Tout va pour le mieux durant
la première période, Ronan et Bernard, puis
Jacques  et  Rémi  donnent  l’avantage  aux
GHB (21 à 18).

La  pause  va  leur  être  fatale.  Les
muscles sont durs à la reprise. Malgré trois
paniers  primés  de  Marco,  les  visiteurs
s’imposent  45 à 51.  le principal  est  de se
détendre.

LES MARQUEURS :
- Jacques et Marco : 9 points chacun,

- Bernard et Ronan : 8 points chacun,
- Rémi : 7 points,
- Guillaume : 4 points.

11 Octobre 2003

Dur, dur pour les Poussines d’Alice et de
Mélissa.

Pour  leur  premier  match  de  la
saison,  Maëva,  Nolwen,  Manon,  Emilie  et
Célia ont eu beaucoup de mal à contenir les
assauts des visiteuses qui n’étaient autres
que  les  voisines  de  BRAINS.  Les
supporters se sont fait entendre.  Nos cinq
Poussines ont  été débordées en première
mi-temps (4 à 20) ; seule Célia ayant réussi
à marquer.

Les  entraîneurs  ont  persuadé  leur
joueuses  pendant  la  pause  qu’elles
pouvaient mieux faire. Cela va s’avérer vrai
durant  les deux derniers quart-temps puis
les  GHB  vont  contenir  les  jaunes  de
BRAINS (6 à 6). Il ne faut pas sans faire :
dans quelques mois, les progrès seront là.

LES MARQUEUSES :
- Célia : 8 points,
- Emilie : 2 points.

Les  Benjamines  de  Bruno  souffrent
devant celles de LA MONTAGNE.

A 10 contre 6,  le  match est  inégal
d’autant plus que les Benjamines des GHB
(Adélaïde, Caroline, Marion, Annaïg, Valérie
et  Cécilia) sont  plus  jeune  que  la  plupart
des visiteuses. Annaïg a la joie de marquer
le premier panier pour les Jaunes. Mais le
12 adverse assomme les GHB (6 à 14 à la
pause).

La  deuxième  mi-temps  va  être  la
réplique de la première (10 à 20). Marion,
Valérie  et  Annaïg  pourront  arriver  à
conclure grâce aux passes d’Adélaïde,  de
Caroline et de Cécilia. Allez les Benjamines,
le  principal  pour  le  moment  est  de
s’entraîner pour acquérir des automatismes
d’équipe.

Les Benjamines de  Véronique  ont  failli
passer.
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Marine,  Ingrid,  Charlotte,  Alizée,
Sara,  Camille  et  Maeï  sont  un  peu
stressées avant leur match d’accès Région
face  aux  10  Benjamines   du  Cercle  ST
PAUL.  Véronique,  l’entraîneur,  leur
prodigue les dernières consignes.

Ça  commence  plutôt  mal  pour  les
Jaunes,  les  Rouges  font  bien  circuler  le
ballon  et  pénètrent  assez facilement  dans
la  défense  des  GHB.  Résultat :  BOUAYE
est  mené  0  à  8.  On  commence  alors  à
entendre les supporters des deux équipes.
Nos Benjamines ne baissent pas les bras et
finissent  par  trouver  l’ouverture.  Ingrid
ouvre la marque pour BOUAYE. On assiste
alors  à  un  renversement  de  situation.
Alizée,  Charlotte,  Camille  et  Sara
réussissent  de  jolis  points  et  donnent
l’avantage à leur équipe à la pause (20 à
18). L’espoir gagne le camp des GHB. Il va
y  avoir  de  l’ambiance  dans  le  gymnase
durant la seconde période.

Toutefois,  les Rouges vont finir par
user les Jaunes. A 10 contre 7, le match est
inégal.  Malgré  la  volonté  de  nos  sept
joueuses  et  la  hargne  de  leur  entraîneur,
ST  PAUL  finit  par  l’emporter  (39  à  43).
Match indécis qui a fait vibrer l’assistance.
Bravo.

LES MARQUEUSES :
- Camille : 14 points,
- Charlotte : 7 points,
- Alizée : 6 points,
- Maeï : 4 points,
- Marine et Sara : 3 points chacune,
- Ingrid : 2 points.

Les Minimes M2 de Julie  redressent la
tête.

Les  Minimes  de  Julie  sauvent
l’honneur  des  GHB  en  cette  fin  d’après-
midi.  Les Rouges de ST PERE EN RETZ
ne vont pas résister longtemps aux Jaunes.
Après  plusieurs  tentatives  infructueuses,
François  pour  les  GHB réussit  le  premier
panier de la partie. Tristan et Maxime vont
prendre le relais. Les visiteurs ne marquent
qu’un  seul  panier  durant  la  première  mi-
temps.  Thomas,  pour  un  débutant,  se
comporte  bien  en  inscrivant  deux  paniers
de  suite.  Paul  et  Nicolas  ne  veulent  pas
rester en rade. Et voilà comment on arrive à
26 à 2 à  la pause. L’addition aurait pu être
beaucoup  plus  lourde  si  nos  Minimes
s’étaient montrés plus adroits.

En deuxième mi-temps, les Rouges
reprennent des couleurs et les Jaunes sont
moins convaincants. Mais en définitive une
large victoire pour les GHB (53 à 22).

LES MARQUEURS :
- Tristan : 21 points,
- François : 16 points,
- Paul : 8 points,
- Thomas : 4 points,
- Maxime et Nicolas : 2 points chacun.

Les  Seniors  M2  se  font  plaisir  à  LA
LIMOUZINIERE.

Stéphanie,  l’entraîneur,  a  concocté
une  équipe  de  neuf  joueurs  (Ronan,
Vincent,  Matthieu,  Romain,  Erwan,
Guillaume, Yann, Xavier et Antoine) pour le
déplacement  à  LA  LIMOUZINIERE.  Belle
soirée pour les Jaunes qui vont faire parler
la poudre. Erwan ouvre les débats avec un
lancer-franc  réussi.  Guillaume  et  Vincent,
avec l’aide  de leurs partenaires,  partent  à
l’assaut  du  panier  adverse.  Nos  trois
mousquetaires  engrangent  les  seize
premiers points. Romain, Antoine et Ronan
prennent  le  relais  et  surtout  Guillaume
continue  son  show  avec  trois  paniers
primés. Xavier en réussit un quatrième. En
menant  de  onze  points  (31  à  42)  à  la
pause,  les  GHB  ont  réussi  une  belle
première  mi-temps  ce  qui  satisfait
l’entraîneur.

La  deuxième  période  ressemble
beaucoup  à  la  première.  Les  GHB  ne
lâchent pas et les artilleurs sont toujours là.
Avec trois nouveaux paniers à trois points
(2 de Guillaume et 1 d’Antoine) ; les Jaunes
réalisent un joli score final (53 à 76).

Avec  deux  victoires  pour  deux
rencontres disputées,  les Seniors M2 sont
bien partis pour une belle épopée.

LES MARQUEURS :
- Guillaume : 23 points,
- Erwan : 13 points,
- Vincent : 12 points,
- Romain : 8 points,
- Antoine : 7 points,
- Yann : 6 points,
- Ronan : 4 points,
- Xavier : 3 points.
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12 Octobre 2003

Les Réserves M2 à la peine.

C’est un match en retard qui se joue
en  ce  dimanche  matin.  ERDRE B.C.  (LA
CHAPELLE S/ ERDRE) vient  rendre visite
aux  GHB.  Quatre  Jaunes  (Jérémy,  Dave,
Olivier et  son frère Yann) et  quatre moins
jeunes  (Marco,  Jacques,  Guillaume  et
Bernard) composent  l’équipe de BOUAYE.
La  taille  des  joueurs  adverses  est  très
respectable, elle va nous jouer un tour. Dès
l’entame  du  match,  Jacques  donne
l’avantage  aux  Jaunes.  Réaction  des
visiteurs. Jacques et Marco, avec un panier
primé, permettent  à leur équipe de mener
(7 à 6). Les Verts vont ensuite imposer leur
grandeur  et  leur  jeu.  Les  Jaunes  sont
submergés.  Seuls  Bernard,  Jacques  et
Guillaume vont limiter les dégâts. 17 à 34 à
la pause. Le score est déjà éloquent.

La deuxième mi-temps sera un peu
moins sévère pour les GHB (12 à 21). La
victoire ne sera pas pour aujourd’hui, mais
cela n’empêche pas d’assurer la troisième
mi-temps au siège des GHB.

LES MARQUEURS :
- Jacques : 14 points,
- Guillaume : 6 points,
- Marco : 5 points,
- Bernard et Dave : 2 points chacun.

18 OCTOBRE 2003.

Entrée des Minimes dans la compétition.

Dix  Mini-Poussins  (Adrien,  Alban,
Baptiste,  Guerric,  Lucas  B.,  Lucas  C.,
Teddy, Thomas, Victor,  William) autour de
leur  entraîneur,  Aurélien.  Voilà  une  belle
photo prometteuse pour l’avenir  des GHB.
Evidemment, il reste beaucoup de travail à
faire pour arriver à jouer au basket. Cela se
comprend,  c’est  le  tout  début  pour  la
plupart des joueurs. Il faut du temps, de la
persévérance  et  des  entraînements  avant
de maîtriser son sport. William (8 points) et
Alban (2 points) ont  été les marqueurs du
jour.  Cela  n’a  pas  suffit  pour  contrer  les
Verts  de  B.C.  BASSE-LOIRE  qui
l’emportent 8 à 20. le résultat importe peu.

Les  parents  et  les  supporters  ne  doivent
pas s’inquiéter.

Place aux Mini-Poussines de Delphine.

Nos  six  Mini-Poussines  (Chloé,
Clara,  Julia,  Lucile,  Ludivine  et  Maurine)
sont  pressées  de  commencer  leur  match
face  aux  Blanches  de  GENESTON.  Les
parents  supporters  vont  pouvoir  admirer
l’activité  déployée  par  nos  six  Mini-
Poussines.  Cela  n’est  pas  suffisant ;  elles
s’en  aperçoivent  rapidement  quand  elles
voient les visiteuses marquer deux paniers.
A signaler que 5 Jaunes sur 6 ont un an de
moins  que  GENESTON.  Alors  me  direz-
vous ceci  explique cela. Oui  dans le sens
où  les  Blanches  jouent  ensemble  depuis
plus  longtemps.  Explosion  de  joie  quand
Clara  marque  le  premier  point  pour  les
Jaunes.

En deuxième mi-temps, Julia réussit
un panier  qui  fait  plaisir  à toutes  mais ne
permet  pas  de  gagner  (3  à  22).  Comme
pour  les  Mini-Poussins,  il  faut  savoir
attendre  avant  d’obtenir  des  résultats
positifs.

Les 5 Minimes de Julie  ont manqué de
souffle.

Tout  commence  bien  pour  les
Jaunes. Paul, Tristan et Aurèle, grâce à de
bonnes passes de Nicolas et de François,
trouent  la  défense  adverse  et  donnent
l’avantage à leur équipe (6 à 0). Les Blancs
de  ST  BREVIN  réagissent  sans  pouvoir
toutefois  prendre  l’ascendant.  François
trouve  lui  aussi  l’ouverture.  Les  GHB
conserve une avance de quatre points à la
pause (18 à 14). A cinq contre huit, vont-ils
pouvoir tenir nos Minimes ?

L’équipe  va  se  désagréger  peu  à
peu  au  cours  de  la  seconde  mi-temps.
Malgré leur bonne volonté, les GHB doivent
s’avouer  vaincus  (41  à  48).  Une  excuse
peut-être : les Blancs avaient un an de plus.

LES MARQUEURS :
- François : 17 points,
- Aurèle : 12 points,
- Tristan : 8 points,
- Paul : 3 points,
- Nicolas : 1 point.
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Les Minimes Région de Freddy font leur
apprentissage.

Après  trois  déplacements,  les
Minimes  Région  féminines  jouent  enfin
devant  leur  public.  Elles  accueillent  les
vendéennes  de  ST  ANDRE  TREIZE
VOIES. Aux dires de certains,  les Jaunes
risquent  de  souffrir.  Nos  neuf  vaillantes
représentantes  (Julie  A.,  Julie  D.,
Amandine,  Pauline,  Charline,  Julie  G.,
Charlène,  Cyrielle  et  Clémentine)  et  leur
entraîneur  (Freddy)  sont  bien  décidés  à
faire  trébucher  les  visitueuses.  Mais  le
match  dure  2x20  minutes  (temps
décompté),  c’est le même temps que pour
les  Seniors.  Alors  il  ne  faut  pas  flancher.
Les supporters  vont  assister à une bonne
première  mi-temps.  Même  si  les
Vendéennes vont montrer une plus grande
maturité  et  une  plus  grande  expérience
régionale, les Jaunes vont résister de belle
manière. Les Blanches ouvrent la marque.
Julie  G.  réplique.  Amandine,  Pauline  et
Cyrielle limitent les dégâts (7 à 16). Puis le
trou noir : 10 points dans la vue (7 à 26).
Les  supporters  tremblent.  Les  entrées  de
Charlène, de Julie D. et de Clémentine vont
donner  un  nouveau  souffle  aux  GHB  et
intimider  les  adversaires.  Nos  filles
réussissent seize points contre onze (23 à
37). C’est le score à la pause.

La  deuxième  période  va  être  plus
cinglante  pour  les  Jaunes.  Les  visiteuses
dévoilent  toutes  leurs  possibilités  et
s’imposent  très  nettement  (17  à  48).  Les
GHB ne doivent  pas se décourager.  Avec
de  la  ténacité  et  de  l’entraînement,  elles
découvriront dans quelques temps les joies
de la réussite.

LES MARQUEUSES :
- Clémentine : 13 points,
- Julie G. : 7 points,
- Cyrielle : 6 points,
- Julie A., Julie D. et Pauline: 4 points

chacune,
- Amandine : 2 points.

19 Octobre 2003

Les Réserves M2, une bande de copains.

Axel,  Yann,  Olivier,  Jérémy,  Dave,
Wilfried,  Sébastien  et  Erwan,  une  équipe

de copains qui vient passer un bon moment
par  le  biais  du  basket.  Evidemment  la
technique  ne  s’apprend  pas  du  jour  au
lendemain.  Aussi  nos  jeunes  Réservistes
ne s’attendent  pas à obtenir  des résultats
mirobolants,  l’intérêt  pour  eux  n’est  sans
doute  pas  là.  Le  match  de  ce  dimanche
matin contre ST MICHEL-THARON en est
une illustration (23 à 57).

LES MARQUEURS JAUNES :
- Wilfried : 8 points,
- Sébastien : 7 points,
- Erwan et Jérémy : 4 points chacun,
- Axel : 2 points.

Les  Benjamins  de  Vincent  sans
opposition.

Les  Bleus  de  ST  LUCE-DOULON
n’ont pu résister longtemps à neuf  Jaunes
bien  décidés.  Antoine,  Valentin,  Victor,
Guillaume, Romain, Charles, Jason, Eroan
et  Jean-Baptiste  n’ont  pas  fait  dans  la
dentelle ; et l’addition aurait pu être encore
plus lourde. La première mi-temps a vu les
GHB avaler les Bleus (43 à 3).

Ils ont un peu faibli après la pause
mais le score est éloquent (32 à 7). Total :
75 à 10.  Vincent,  l’entraîneur,  est  satisfait
de  ses protégés.  A  signaler toutefois  que
les visiteurs (à l’exception d’un seul) ont un
an de moins.

LES REALISATEURS :
- Eroan : 28 points,
- Romain : 18 points,
- Guillaume : 14 points,
- Antoine : 5 points,
- Jason  et  Jean-Baptiste :  4  points

chacun.

A  13H30,  les  Seniors  M2  accueillent
l’entente  ST  LUMINE  DE  COUTAIS-ST
MEME.

Les  GHB  ne  présentent  que  6
joueurs  (Vincent,  Freddy,  Guillaume
LEFORT,  Yann,  Romain  MEUNIER  et
Ronan).  Les  visiteurs  sont  10.  Mais  qu’à
cela  ne  tienne,  les  Jaunes  vont  savoir
imposer  leur  vélocité  et  leur  technique.
Avec  nos  deux  canonniers  à  3  points  (3
pour Guillaume et 2 pour Vincent), les Verts
vont finir par baisser les bras. Cela fait une
troisième victoire pour nos Seniors M2 (61 à
51). Que cette belle série continue !
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LES MARQUEURS :
- Vincent : 19 points,
- Yann : 14 points,
- Guillaume : 11 points,
- Romain : 9 points,
- Freddy et Ronan : 4 points chacun.

A  15H30,  les  Seniors  F  rencontrent  le
PAMPRES VALLETAIS.

Une  partie  en  trois  épisodes.  La
première  mi-temps  est  dominée  par  les
Jaunes :  31  à  20.  La  deuxième  mi-temps
revient  aux Blanches :  27 à 38.  Alors que
les  GHB  devaient  empocher  le  gain  du
match,  les  visiteuses  arrachent  le  match
nul.

Il faut recourir à la prolongation pour
désigner  le  vainqueur.  Nos filles n’arrivent
pas à maîtriser collectivement le jeu et voilà
comment elles laissent échapper la victoire
(63  à  67).  Les  consignes  de  Guillaume,
l’entraîneur,  n’ont  pas  pu  être  suivies
correctement.  Dommage !  mais  la  saison
est loin d’être  finie.  Les supporters ont  eu
les nerfs mis à rude épreuve et l’après-midi
n’est pas fini.

LES REALISATRICES JAUNES :
- Anne-Sylvie : 22 points,
- Cécile : 13 points,
- Julie : 8 points,
- Séverine et  Anne-Claire :  5  points

chacune,
- Lucie : 2 points.

A 18H,  les  Seniors  M1  affrontent    ST
JULIEN DE CONCELLES.

C’est le même scénario que pour le
match précédent : trois épisodes.

La première période est à l’avantage
des  GHB  (36  à  24).  Après  un  départ
fulgurant  des  Jaunes  (16  à  0)  avec  deux
paniers  primés  de  Sylvain,  nos  joueurs
patinent et gâchent de belles occasions.

La deuxième mi-temps voit les Verts
trouer la défense locale. Les quatre paniers
primés  des  Jaunes  (2  d’Anthony,  1  de
Sylvain  et  1  de  Bart)  ne  seront  pas
suffisants pour éviter la prolongation (66 à
66).  Les  nerfs  des  supporters  sont  mis à
nouveau  à  rude  épreuve.  Arnaud,
l’entraîneur,  s’arrache  les  cheveux  qui  lui
restent. Quelle tactique adopter ? Les GHB
vont  savoir  conserver  judicieusement  le
ballon. Benoît, Michaël avec 1 panier primé,

Pascal  avec  2  paniers  et  Bart  avec  4
lancers-francs  donnent  la  victoire  à
BOUAYE (80 à 76). Pas facile mais ça fait 3
matchs gagnés. Bravo.

LES MARQUEURS :
- Bart : 17 points,
- Benoît : 16 points,
- Anthony : 14 points,
- Sylvain : 11 points,
- Sébastien : 8 points,
- Michaël et Pascal : 6 points chacun,
- Benjamin : 2 points.

26 Octobre 2003

Les  Seniors  F  s’imposent  à  LA
PLANCHE.

Les supporters qui se sont déplacés
à  LA  PLANCHE  ont  été  récompensés.
Leurs protégées vont leur faire découvrir de
quoi  elles  sont  capables.  Une  mi-temps
pour s’observer puisque le score à la pause
est  de 28  à 27 pour  les locales.  Cécile a
donné le ton pour les Jaunes en marquant
le premier panier.  Mais le meilleur reste à
venir pour le deuxième mi-temps.

Les GHB imposent  leur  technique ;
les différentes tactiques mises au point par
l’entraîneur,  Guillaume,  vont  s’avérer
payantes.  En  définitive,  une  belle  victoire
collective (50 à 64) avec une super Cécile
en finition (30 points). Ça fait plaisir à tout le
monde.  Les  filles  dédient  leur  victoire  à
André,  leur  manager  adjoint  qui  est  en
clinique.

LES MARQUEURS :
- Cécile : 30 points,
- Anne-Sylvie : 9 points,
- Séverine : 7 points,
- Julie : 6 points,
- Mathilde, Lucie et Sara : 4 points

chacune.

08 Novembre 2003

Les Poussines de Mélissa se font plaisir.

Les  deux  premiers  quarts-temps
sont  un  peu  brouillons  pour  les  deux
équipes.  Margot  et  Manon  marquent  pour
les  GHB mais  les  Vertes  de  ST  LUMINE
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mènent  à  la  pause  (6  à  8).  Mélissa,
l’entraîneur,  profite  des  quelques  minutes
de  repos  pour  donner  des  consignes
précises  à  ses  Poussines.  Margot,  Cora,
Maëva,  Nolwenn,  Emilie  et  Celia  sont
prêtes à les mettre en pratique.

Dès la reprise du match, les Jaunes
prennent la direction du jeu ; Cora et Maëva
vont s’enfoncer dans la défense adverse et
marquer. Les visiteuses,  devant  la vivacité
de  nos  Poussines,  devront  s’avouer
vaincues (25 à 16). Bravo les Poussines.

LES MARQUEUSES :
- Cora : 10 points,
- Maëva : 6 points,
- Margot : 5 points,
- Manon : 4 points.

Les Benjamines de Nanou échouent de
peu devant l’A.L.P.C.M. NANTES.

Les  Benjamines  de  Nanou  sont
dans un groupe d’Accès Région.  Un beau
challenge  pour  Marine,  Sara,  Camille,
Charlotte,  Ingrid,  Gaëlle,  Alizée  et  Maeï.
Mais  la  tâche  est  rude  et  ce  n’est  pas
toujours facile de conserver tout son influx.
La  première  mi-temps  voit  les  Jaunes
visiteuses  dominer  les  GHB.  Malgré  un
premier  panier  prometteur  de  Charlotte,
nous  nous  engluons  dans  la  défense
adverse. Résultat : 21 à 27 à la pause.

Le réveil de nos Benjamines va se
produire  en  deuxième  période.  Elles
prennent  conscience  de  leurs  possibilités.
La  victoire  n’est  pas  un  leurre.  Les
supporters  encouragent.  Mais  vous
connaissez la fable « le lièvre et la tortue »,
il faut savoir partir à tant. La deuxième mi-
temps est bien gagnée par les GHB (20 à
16). Insuffisant pour remporter le match (41
à 45). Allez les Benjamines, il ne faut pas
en rester là, d’autres matchs se profilent à
l’horizon.

LES MARQUEUSES :
- Marine : 11 points,
- Charlotte :10 points,
- Camille : 9 points,
- Sara : 6 points,
- Alizée  et  Gaëlle :  2  points

chacun,
- Maeï : 1 point.

Les 6 Benjamines de Bruno ne font pas de
détail.

Les  Rouges  de  HAUTE-INDRE  ne
vont  voir  que  du  jaune  pendant  les  28
minutes  du  match.  Annaïg  commence  à
allumer. Marion et Valérie continuent grâce
à de jolis montées de balle d’Adélaïde et de
Cécilia. 27 à 0 à la pause. Pas beaucoup
d’opposition.  Légère  baisse  de  régime en
deuxième mi-temps pour  les Jaunes  mais
pas  de  souci  à  se  faire.  Caroline,  après
plusieurs  tentatives,  réussit  deux  paniers.
La victoire (43 à 4) est incontestable et fait
plaisir.

LES MARQUEURS :
- Marion : 18 points,
- Annaïg : 15 points,
- Valérie : 6 points,
- Caroline : 4 points.

Les  Minimes  de  Josiane  régalent
l’assistance.

Pas  nombreux  mais  efficaces.  Les
cinq  Minimes  en  titre  ont  fait  appel
aujourd’hui à Guillaume D., un Benjamin qui
n’a pas peur de se frotter à plus vieux que
lui. Alexandre, le roi du match, fait voir aux
Bleus de ST SEBASTIEN ce qui les attend
à  BOUAYE :  un  premier  panier  qui  en
annonce d’autres. Les supporters présents
ont vibré à la vue des actions menées par
les Jaunes. Pas le temps de s’ennuyer avec
les Minimes.  La  vitesse  d’exécution  et  les
gestes  techniques  individuels  et  collectifs
(feintes de tirs, un contre un, passe et va,
défense homme à  homme) font  merveille.
Le  score  (67  à  28)  se  passe  de
commentaires.

LES MARQUEURS :
- Alexandre : 22 points,
- Charly : 18 points,
- Guillaume : 12 points,
- Vincent LEFORT : 6 points,
- Vincent LATOUR : 5 points,
- Thibault : 4 points.

09 Novembre 2003

Trois sur trois pour les GHB
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Les  Seniors  M1  d’Arnaud  savent  se
ressaisir  face  à  ASC  MORLAIX  ST
HERBLAIN.

En cet après-midi pluvieux, il fait bon
être  à  l’abri  dans  le  gymnase  des
ORMEAUX. Les fans de basket sont gâtés :
trois  matchs  sont  prévus.  Le  premier
commence  dès  13h30.  Nos  Seniors  M1
sont conscients de l’enjeu : une cinquième
victoire s’impose après leur élimination des
1/16ème de  finale  de  la  Coupe  de  Loire-
Atlantique.  Les  cinq  Jaunes  en  jeu
(Michaël, Benoît, Erwan, Bart et Sébastien)
partent en trombe. Benoît donne les quatre
premier  points  à  BOUAYE.  Bart  enchaîne
un panier primé. Les Bleus s’organisent et
réagissent. Nous allons encore faire illusion
quelques minutes avec les points marqués
par  Sébastien,  Stéphane  et  Nicolas.  Puis
peu  à  peu,  les  visiteurs  endorment  les
GHB.  Michaël  et  Bart  ont  beau  inscrire
quelques  points  supplémentaires,  ST
HERBLAIN  s’octroie  huit  longueurs
d’avance  à la  pause (24 à 32).  Comment
réagir ? Arnaud réunit tous ses joueurs ; il
tente de leur faire digérer cette première mi-
temps et de leur redonner du jus.

Mission  accomplie,  les  Jaunes
retrouvent  des  couleurs.  Une  défense
beaucoup  plus  agressive  permet  aux
attaquants  d’avoir  des  espaces  et  de
trouver  le  chemin  du  panier.  Erwan,
Anthony,  Benoît,  Nicolas  et  Sébastien  ne
vont  pas  s’en  priver.  Les  paniers  primés
d’Anthony,  de  Nicolas  et  de  Sylvain
permettent  définitivement  d’éloigner  le
danger.  L’énervement  et  les  fautes  des
Bleus  vont  faire  le  reste.  Les  douze
derniers  points  sont  acquis  sur  lancers-
francs (7 pour Bart et 5 pour Sylvain). Une
belle  victoire  pour  finir  (73  à  53),  c’est  la
cinquième. Mais les Jaunes ont fait peur à
leurs supporters.

LES MARQUEURS :
- Sébastien : 17 points,
- Bart : 14 points,
- Nicolas  et  Sylvain :  8  points

chacun,
- Stéphane  et  Benoît :  7  points

chacun,
- Anthony : 5 points,
- Michaël : 4 points,
- Erwan : 3 points.

Les  Seniors  F  épinglent  l’A.S.P.T.T.
NANTES à leur palmarès.

Comme il y a deux semaines, le
match se déroule en trois phases. La

première voit les Jaunes dominer leur sujet.
Cécile, Séverine avec un panier primé et

Anne-Sylvie donnent le tournis aux Vertes.
La défense mise en place par Guillaume,

l’entraîneur, fonctionne bien et en attaque,
les GHB font faire beaucoup de fautes aux
visiteuses. Résultat : dix points d’avance à

la pause (33 à 23). Les supporters sont
impatients de voir la deuxième mi-temps.

Celle-ci  va  être  très,  très  dure
nerveusement. Les Vertes mettent en place
une  nouvelle  attaque  qui  déstabilise  les
GHB.  L’écart  fond  de  minute  en  minute
mais  nous  ne  sombrons  pas.  Dommage
que  l’adresse  aux  lancers-francs  ait  fait
défaut (23 sur 59), les visiteuses arrachent
l’égalisation à quelques secondes de la fin
du match (61 à 61). La prolongation de cinq
minutes  est  obligatoire.  Les  Vertes
prennent  l’avantage.  L’entraîneur  motive
ses joueuses. Séverine enfile son deuxième
panier  primé  et  Edwige,  une  nouvelle
recrue,  donne  l’avantage  aux  GHB (66  à
64).  La  rencontre  peut  encore  basculer.
Lucie donne  un  peu  d’air  avec un lancer-
franc.  Sur  contre-attaque,  nous  faisons
faute,  les  Vertes  reviennent  à  un  point.
Enfin le coup de gong retentit.  Ouf !  67 à
66.  Joueuses  et  entraîneur  peuvent  se
congratuler. Attention aux crises cardiaques
pour les supporters.

LES MARQUEUSES :
- Cécile : 24 points,
- Anne-Sylvie : 10 points,
- Julie : 9 points,
- Séverine : 8 points,
- Edwige,  Lucie  et  Mathilde :  5

points chacune,
- Anne-Claire : 1 point.

Les  Seniors  M2  de  Stéphanie
euphoriques.

Stéphanie  peut  compter  sur  neuf
joueurs  (Ronan,  Vincent,  Guillaume  BAC,
Guillaume  LEFORT,  Romain  MARTIN,
Romain  MEUNIER,  Yann,  Xavier  et
Sébastien).  Le  score  ne  tarde  pas  à  être
ouvert  avec  Guillaume  L.  qui  réussit  un
panier primé. Le ton est donné. Les Rouges
de  HAUTE-INDRE tentent  de  réagir  mais
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leur basket, beaucoup plus primaire, ne va
pas  modifier  la  marche  en  avant  des
Jaunes.  Tous  les  joueurs  enfilent  des
points. Quand en plus trois paniers primés
de Guillaume L.,  de Romain MEUNIER et
de  Xavier  viennent  gonfler  le  score,  les
GHB possèdent  une confortable avance à
la  pause  (40  à  15).  Pas  de  soucis  pour
Stéphanie, ses Boys assurent.

Le  début  de  la  seconde  mi-temps
est  encore  propice aux artilleurs.  Yann (1
panier),  Guillaume  B.  (2  paniers  primés),
Vincent  (1  panier)  et  Guillaume  (1  panier
primé)  poussent  l’avantage.  Les  visiteurs
s’enhardissent  un  peu  et  empêchent  les
GHB de faire cavalier seul. Mais il n’y a plus
de suspense. Pour clore les débats, Ronan
aligne le huitième panier primé (76 à 37).

A signaler :
- que nos deux Cadets (Guillaume

LEFORT  et  Romain  MEUNIER)
sont en tête des marqueurs avec
13 points chacun,

- les 12 points de Guillaume BAC,
entraîneur des Seniors F.

LES AUTRES MARQUEURS :
- Vincent : 10 points,
- Xavier : 9 points,
- Ronan : 7 points,
- Yann : 6 points,
- Sébastien et Romain MARTIN : 3

points chacun.

01 Novembre 2003

Les  Jaunes  ont  donné  le  frisson  aux
Vertes de ORVAULT.

Les supporters inconditionnels n’ont
pas  voulu  rater  ce  1/16ème de  finale  à
ORVAULT. En tout premier lieu, ils veulent
toujours être là pour soutenir  leur équipe.
De  plus,  aujourd’hui  il  y  a  un  beau
challenge  pour  nos  Seniors  F.  elles
affrontent  une  équipe  évoluant  en
Régionale 1 (soit 3 divisions au-dessus de
la D1). Grâce à cette différence de niveaux,
BOUAYE possède  15  points  d’avance  au
tableau d’affichage. Séverine,  Anne-Claire,
Anne-Sylvie,  Mathilde,  Julie,  Lucie,  Cécile
et  Nadia  sont  toutes  à  l’écoute  de
Guillaume,  leur  entraîneur,  qui  distille  les
dernières  consignes  pour  le  début  de  la
rencontre.

Les locales sont décidées à refaire
leur  retard  dès  l’entame  du  match.  Elles
enfilent  rapidement deux paniers. Mais les
GHB reprennent leurs esprits. Cécile pointe
un  magnifique  panier  primé  et  Lucie
s’enfonce  dans  la défense  et  aligne  deux
paniers.  Les  Jaunes  mènent  4  à  22.
Réaction  immédiate  des  Vertes.  Julie,
bousculée,  réussit  trois  lancers-francs.
Nous revoilà à l’écart du début  (12 à 27).
Les  fans  sont  comblés.  Mais  leurs
protégées vont ensuite souffrir de la presse
tout terrain faite par ORVAULT. Peu à peu,
les  GHB  perdent  pied.  Malgré  les  points
engrangés par Cécile, Lucie et Mathilde (38
à 42). Et voilà ORVAULT prend l’avantage
(44 à 42). Anne-Claire ne l’entend pas de
cette  oreille  et  remet  les  deux  équipes  à
égalité. Mais rien à faire les Vertes virent en
tête à la pause (46 à 44). Quelle première
mi-temps !  Il faut  dix bonnes minutes pour
recharger les batteries. Que nous réserve la
seconde  mi-temps ?  Les  GHB  vont-elles
résister ou se faire plumer ?

Comme  en  début  de  rencontre,
ORVAULT veut imposer sa technique et sa
supériorité,  mais  la  hargne  collective  des
Jaunes, sous la pression de leur entraîneur,
va  déjouer  les  projets  des  locales.  Deux
paniers  de  Cécile  et  d’Anne-Sylvie
ramènent BOUAYE à 1 point (49 à 48). Les
Vertes  semblent  trouver  l’ouverture  en
prenant  sept  points  d’avance  (55  à  48).
Mais  les  supporters  n’en  reviennent,  les
Jaunes  ne  se  laissent  pas  intimider  et
même,  elles  vont  prendre  le  jeu  à  leur
compte.  Mathilde  et  surtout  Anne-Sylvie,
avec cinq  paniers dont  un primé, donnent
un  moral  éblouissant  à  leurs  partenaires.
Plus que deux points de retard (63 à 61).
Un  petit  passage  à  vide  laisse  espérer
ORVAULT (68 à 61). Pas pour longtemps,
Cécile, avec trois paniers dont un primé, et
Julie  ramènent  les GHB à  un  point  (70 à
69).  Les supporters donnent  de la voix et
encouragent  fortement  leur  équipe ;  le
miracle  va-t-il  se  produire ?  ORVAULT
éloigne le danger  (75 à 69).  Les GHB ne
sont pas encore à bout de souffle.  Cécile,
avec  quatre  lancers-francs  réussis,  donne
le frisson aux supporters d’ORVAULT (75 à
73). Mais ces derniers vont pouvoir admirer
le  sang-froid  de  leurs  joueuses  qui
reprennent  un  avantage  plus  substantiel
(81 à 73). Il ne reste plus qu’une poignée
de  secondes  à  jouer ;  les  Jaunes  ne
baissent  pas  les  bras  et  Cécile  aligne  le
dernier panier (81 à 75). Les GHB n’ont pas
à  rougir  de  cette  défaite.  Joueuses,
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entraîneur  et  supporters  sont  ravis d’avoir
participé  à  une  telle  soirée.  On  en
redemande  avec  bien  sûr  la  victoire  en
prime.

LES MARQUEUSES :
- Cécile : 21 points,
- Anne-Sylvie : 13 points,
- Lucie : 10 points,
- Julie  et  Mathilde :  7  points

chacune,
- Anne-Claire : 2 points.

02 Novembre 2003

Les  Seniors  M1  s’engluent  devant  la
jeunesse de ST ETIENNE DE MONTLUC.

-5 pour les GHB, c’est le score juste
avant  le début  du match.  Normal puisque
les Jaunes jouent en D2 et les visiteurs en
D3. Joueurs et supporters pensent  que ce
léger handicap ne doit  pas poser un gros
problème. Le début de la rencontre va dans
ce sens. Stéphane,  Sébastien,  Anthony et
Samuel  ramènent  les  deux  équipes  à
égalité.  Bart  et  Benoît,  avec  un  panier
primé, donnent  l’avantage aux GHB.  Mais
les Verts ne vont pas baisser l’échine. A la
pause,  les  Jaunes  possèdent  deux  points
d’avance  (31  à  29).  Les  supporters  se
disent  que la  deuxième  mi-temps  va  être
une formalité pour BOUAYE.

Erreur  de  jugement,  les  visiteurs
vont  prendre  le  jeu  à  leur  compte  et
imposer leur vivacité. Les Jaunes sont dans
l’incapacité  de  réagir.  Les  1/8ème de finale
s’envolent,  l’euphorie  des  deux  années
passées  est  éteinte.  Dommage.  Voyez  le
résultat : 50 à 64. Seulement 19 points en
seconde  période  dont  15  de  Bart.  Il  faut
penser maintenant au championnat.

LES MARQUEURS :
- Bart : 18 points,
- Sébastien : 9 points,
- Stéphane : 8 points,
- Benoît : 6 points,
- Samuel : 4 points,
- Anthony  et  Pascal :  2  points

chacun,
- Michaël : 1 point.

15 Novembre 2003

Les Benjamins  de  Vincent  poursuivent
leur marche en avant.

Pour  entamer  le  match,  Vincent,
l’entraîneur, aligne le cinq suivant : Damien,
Antoine,  Guillaume,  Romain  et  Jason.
Antoine  donne  l’avantage  aux  Jaunes.
Guillaume et Romain vont conclure ensuite
de belles actions. Le score à la pause (22 à
10) parle de lui-même.

En seconde  mi-temps,  les GHB ne
vont  pas  faiblir.  Romain,  avec  15  points,
domine  la  situation.  Damien  convertit  2
paniers, de même qu’Antoine ; Valentin en
réussit  un  et  le  dernier  est  marqué  par
Guillaume. Victor et Charles, les nouveaux
Benjamins,  s’acclimatent  à  leur  équipe  et
souhaitons  leur  un  apprentissage  rapide
pour goûter ensuite aux joies de la réussite.
En fin de compte, une belle victoire pour les
GHB (51 à 27).

LES MARQUEURS :
- Romain : 25 points,
- Guillaume : 12 points,
- Antoine : 8 points,
- Damien : 4 points,
- Valentin : 2 points.

Les Cadets d’Eric ne sont pas à la noce.

Les  visiteurs  (OUCHE  DINIER
REZE) se sont  nettement  imposés face  à
l’Entente BOUAYE-BRAINS. Le score (19 à
70) se passe de commentaires.

16 Novembre 2003

Les  Réservistes  à  l’assaut  de  ST
SEBASTIEN.

Rémi,  le  coach,  peut  compter  sur
neuf  joueurs  aujourd’hui.  Les  visiteurs
n’étant  que  six,  le  nombre  va  faire  la
différence.  Marco se charge de  donner  le
ton  en  alignant  un  panier  primé,  il  en
réussira  un  deuxième après  que  Jacques
ait  dégainé  à  trois  reprises.  Guillaume  et
Ronan  vont  ensuite  aligner.  Les  Jaunes
mènent 30 à 24 à la pause.
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La deuxième mi-temps sera un peu
moins  alerte.  Mais  les  GHB,  par
l’intermédiaire  d’Olivier,  Jacques,  Ronan,
Jean-Paul  et  Ludo,  la  nouvelle  recrue,
remportent la victoire 51 à 32.

LES MARQUEURS :
- Jacques : 18 points,
- Ronan : 12 points,
- Olivier : 8 points,
- Marco : 6 points,
- Guillaume : 4 points,
- Ludo : 2 points,
- Jean-Paul : 1 point.

Les Minimes de Julie résistent.

Les sept  Minimes de Julie  ne  vont
pas  se  laisser  impressionner  par  les  huit
Minimes de l’ETOILE DE RETZ. Tristan et
Aurèle  lancent  la  bagarre  et  s’infiltrent  à
plusieurs  reprises  avec  succès  dans  la
défense  adverse.  Nicolas  et  Thomas
réussissent  trois  lancers.  Les  Jaunes
mènent  22  à  18  à  la  mi-temps.  Vont-ils
pouvoir résister à l’assaut des Verts ?

La  deuxième  période  va  être  rude
pour les GHB ; les supporters vont trembler
jusqu’à  la  fin.  Les  paniers  primés  de
François  et  d’Aurèle  vont  sauver  les
Jaunes,  car  les  visiteurs  gagnent  la
deuxième  mi-temps  23  à  26.  Le  résultat
final  (47  à  46)  est  en  faveur  des  GHB.
Bravo à Julie et se
s Minimes.

LES MARQUEURS :
- Tristan : 22 points,
- Aurèle : 15 points,
- François : 5 points,
- Thomas : 4 points,
- Nicolas : 1 point.

22 Novembre 2003

Les Mini-Poussins d’Aurélien trouvent la
cadence en deuxième mi-temps face aux
Bleus de REZE-NANTES BASKET.

Les  deux  premiers  quarts-temps
sont  équilibrés.  Malgré  les  deux  paniers
d’Adrien et de William, les visiteurs mènent
4 à 6 à la pause.

Aurélien,  l’entraîneur  des  Jaunes,
réussit à motiver ses neuf protégés. Ceux-ci
ne  vont  laisser aucune  chance  aux Bleus
dans les deux derniers quarts-temps (20 à
5).  William avec 5 paniers,  Adrien  avec  4
paniers  et  Teddy  avec  1  panier  sont  les
artilleurs du jour. Bravo les Minis pour cette
victoire 24 à 11.

Les Poussines de Mélissa et d’Alice se
portent bien.

Les  Rouges  du  PAZENNAIS  B.C.
n’ont  pas  réussi  à  déstabiliser  nos
Poussines.  La première mi-temps a été  à
l’avantage  des  Jaunes,  à  l’image  d’Emilie
qui  inscrit  les  deux  premiers paniers  pour
son équipe (14 à 6).

Les visiteuses vont tenter de refaire
leur  handicap ;  mais  les  GHB  tiendront
également  à  remporter  la  deuxième  mi-
temps (12 à  10) ;  ce qui  donne  une belle
victoire (26 à 16).

LES MARQUEUSES :
- Celia  et  Margot :  6  points

chacune,
- Cora, Emilie et Maëva : 4 points

chacune,
- Manon : 2 points.

Les  6  Benjamines  de  Nanou  font  ce
qu’elles peuvent en Accès Région.

Avec  deux  absentes  (Camille  et
Maeï) les GHB ne peuvent  rien contre les
Vertes  de  VERTOU.  Le  score de  chaque
mi-temps (13 à 25, 11 à 26) parle de lui-
même.  Marine,  Sarah,  Charlotte,  Ingrid,
Gaëlle,  et Alizée  se sont  dépensées sans
pouvoir  faire  trembler  les  visiteuses.  Ne
vous  découragez  pas,  entraînez-vous,
jouez, prenez du plaisir et vous verrez que
dans quelques temps, le résultat suivra.

LES MARQUEUSES :
- Charlotte : 12 points,
- Marine  et  Sarah :  4  points

chacune,
- Ingrid  et  Gaëlle :  2  points

chacune.
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Les  Minimes  de  Josiane  à  la  peine
devant  les  Verts  de  ST  JULIEN  DE
CONCELLES.

Les Jaunes ont subi la loi des Verts.
Pourtant,  Eroan  (l’un  des deux Benjamins
de  service  avec  les  Minimes)  montre
l’exemple  à  ses  partenaires  en  inscrivant
les deux premiers paniers  de  son équipe.
Cela ne sera pas suffisant pour donner aux
GHB  l’élan  nécessaire.  Les  Verts  vont
imposer leur supériorité dans les deux mi-
temps (16 à 31 et 15 à 35).

LES MARQUEURS :
- Alexandre : 11 points,
- Charly  et  Eroan :  6  points

chacun,
- Vincent  LATOUR,  Vincent

LEFORT, Guillaume et Maxime :
2 points chacun.

23 Novembre 2003

Les  6  Benjamines  de  Bruno  savent
s’imposer  devant  les Rouges de  PONT
ST MARTIN.

Match  très  serré  entre  les  deux
équipes.  Le  suspense  va  durer  jusqu’à  la
fin. Regardez le score : 14 à 14 à la fin de
la première mi-temps. Valérie avait pourtant
donné à son équipe une bonne impulsion
en marquant à quatre reprises.

La  deuxième  période  sera
également très serrée. Marion va donner la
victoire  aux  Jaunes  avec  1  lancer-franc
réussi en fin de match (23 à 22). Bravo.

LES MARQUEURS :
- Valérie : 10 points,
- Marion : 9 points,
- Annaïg : 4 points.

29 Novembre 2003

Les  Mini-Poussines  de  Delphine
s’imposent devant l’A.L. OUCHE DINIER
REZE.

Pas  beaucoup  de  paniers  réussis
mais suffisamment pour s’adjuger la victoire
(14 à 4). Chloé, Clara et Julia vont être les
réalisatrices  pour  les  GHB (8  points  pour
Chloé, 4 pour Julia et 2 pour Clara). Bravo
aussi à Lauren, Ludivine, Lucile et Maurine
qui  apprennent  les  fondamentaux  du
basket.

Les Poussins de Pascal intraitables.

Pas  de  discussions  possibles,  les
Jaunes étaient les plus forts. Les Verts de
NOTRE  DAME  B.C.  vont  en  faire
l’expérience. Nicolas, le fils de l’entraîneur,
allume le premier. Le score à la pause (36 à
6) est déjà éloquent.

Il  va  encore  grandir  en  seconde
période  puisque  les  visiteurs  ne  pourront
inscrire aucun point. 58 à 6, tel est le score
final. Bravo les Poussins GHB. A remarquer
que 6 joueurs ont marqué :

- Benjamin : 16 points,
- Arnaud :14 points,
- Nicolas : 10 points,
- Paul : 8 points,
- Thomas : 6 points,
- Tony : 4 points.

L’entente  Cadets  GHB-BRAINS  fait
merveille  devant  les  Verts  de  LA
SIMILIENNE.

Les  Jaunes  ont  su  se  serrer  les
coudes et jouer en équipe. Ils vont user les
visiteurs en première mi-temps (28 à 22) et
leur donner  le coup de grâce en seconde
période (22 à 10) . Une victoire finale (50 à
32)  qui  fait  plaisir  d’autant  que  les  huit
joueurs ont marqué :

- Romain M. : 11 points,
- Axel : 10 points,
- Aurélien  et  Baptiste :  9  points

chacun,
- Dave : 4 points,
- Brice : 3 points,
- Vincent  et  Romain P. :  2  points

chacun.
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Les  Minimes  Région  de  Freddy  ne
peuvent se sortir des griffes d’OLONNE
S/ MER.

Nos  Minimes  savent  à  quoi  s’en
tenir. Elles ont déjà joué le match aller en
Vendée  et  connaissent  la  valeur  de  leurs
adversaires.  A  signaler  toutefois  que  la
moitié des Olonnaises a un an de plus que
les Boscéennes. Alors il ne faut pas trop se
morfondre  sur  un  résultat  qui  peut
apparaître très pessimiste (34 à 72). Il est
de toute façon meilleur qu’au match aller. A
signaler : 

- un panier primé pour Charline
- les 14 points de Charlène.

30 Novembre 2003

Journée complète de basket.

Sept  matchs  au  programme  (2  à
Bellestre et 5 aux Ormeaux).

Les Réservistes sont les premiers à
dégainer  en  recevant  les  Rouges
d’AIGREFEUILLE-REMOUILLE.  Olivier,
pour les Jaunes, aligne et donne l’avantage
à  son  équipe.  Les  visiteurs  pensent
impressionner  les  GHB  en  inscrivant  2
paniers  primés.  Mais  Ronan,  Jacques,
Jean-Paul et Guillaume se chargent de leur
clouer le bec. A la pause, 31 à 25 pour les
GHB.

Les  Rouges  vont  tenter  de  revenir
en seconde mi-temps avec deux nouveaux
paniers  primés.  Jacques  et  Marco
répondent du tac au tac et les Jaunes vont
finir en beauté (67 à 46).

LES MARQUEURS :
- Jacques : 25 points,
- Ronan : 10 points,
- Guillaume : 9 points,
- Olivier : 8 points,
- Bernard : 6 points,
- Jean-Paul : 4 points,
- Marco : 3 points,
- Ludo : 2 points.

Pendant ce temps-là, les Benjamins
de Vincent s’amusent bien en recevant les
Blancs  de  l’HERMINE  DE  NANTES
ATLANTIQUE.  Eroan  et  Antoine
engrangent  les quatre premiers paniers (2
chacun).  Charles,  Romain  et  nos  deux

premiers compères continuent. Et voilà 26 à
2 à la pause.

La  deuxième  période  sera  un  peu
plus équilibrée, mais aucune alerte sérieuse
pour les Jaunes (26 à 16). La victoire finale
(52  à  18)  fait  plaisir  à  tous  (joueurs,
entraîneurs et supporters).

LES MARQUEURS :
- Eroan : 23 points,
- Romain : 10 points,
- Antoine : 8 points,
- Charles : 6 points,
- Damien : 3 points,
- Victor : 2 points.

Les  Benjamines  de  Bruno  ne  peuvent
pas  suivre  le  rythme  des  Tangos  de
CHOLTIERE-PAULX-MER MORTE.

Les  deux  équipes  prennent  tour  à
tour l’avantage en première mi-temps. Pour
les Jaunes, Annaïg a montré le chemin en
inscrivant  5  paniers  durant  cette  première
période.  Cela n’empêche  pas les  visiteurs
de mener à la pause de deux points (18 à
20).

La deuxième mi-temps va être trop
longue  pour  les  Jaunes  qui  doivent  subir
l’emprise  des  Tangos.  Il  faut  dire  que  la
majorité des adversaires est plus âgée d’un
an. Alors il ne faut pas rougir de la défaite
(26 à 50).

LES MARQUEURS :
- Annaïg : 12 points,
- Valérie : 8 points,
- Marion : 6 points.

Les 5 Minimes de Julie  ont tout donné
mais étaient-ils assez nombreux ?

Nicolas,  Valentin,  François,  Aurèle
et Tristan ont offert une belle résistance aux
sept  Verts  de  MONTOIR.  Ils  ont  même
gagné la première mi-temps (27 à 23). 

La  fatigue  s’est  fait  sentir  ensuite.
Nos  vaillants  Minimes  ont  du  laisser  la
victoire aux visiteurs (51 à 55).

LES MARQUEURS :
- François : 21 points,
- Tristan : 16 points,
- Aurèle : 12 points,
- Nicolas : 2 points.
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Excellent après-midi pour les supporters
GHB.

Les  Seniors  M2  débutent  en
recevant  l’Etoile  sportive  de  COUERON.
Stéphanie,  l’entraîneur,  peut  compter  sur
dix joueurs. Voilà qui est bien ! Les Verts de
COUERON vont vite se rendre compte de
l’efficacité des Jaunes. C’est Sébastien qui
allume  le  premier.  Yann,  Romain
MEUNIER, Guillaume BAC, Erwan, Vincent,
Benjamin,  Romain  MARTIN,  Fred  et
Guillaume  LEFORT  participent,  chacun  à
leur tour, à la fête. Résultat : 32 à 16 à la
pause.

Après  la  mi-temps,  les  GHB
repartent  de  plus  belle.  Quatre  paniers
primés  (1  pour  Guillaume  B.,  1  pour
Benjamin,  1  pour  Vincent  et  1  pour
Guillaume  L.  qui  en  a  déjà  marqué  2  en
première  mi-temps).  Pour  finir,  une  large
victoire (73 à 30).  Belle  promesse pour  le
reste de l’après-midi.

LES MARQUEURS :
- Guillaume BAC : 15 points,
- Guillaume  LEFORT  et

Benjamin : 11 points chacun,
- Fred : 8 points,
- Vincent : 5 points,
- Erwan  et  Romain  MARTIN :  4

points chacun,
- Romain MEUNIER : 2 points.

Les Seniors F de Guillaume se font peur
puis assurent.

Une première mi-temps pour mettre
la trouille aux joueuses, aux entraîneurs et
aux  supporters.  Seulement  dix-huit  points
marqués.  Consolons-nous,  les  visiteuses
(FALLERON-TOUVOIS) n’en ont inscrit que
vingt-trois.

Alors tout reste possible. Il suffit  de
retrouver  son  sang-froid  et  de  jouer  au
basket.  Nos  Féminines  ont  à  cœur  de
montrer leur cohésion et leur volonté pour
forcer la victoire avant la prolongation. Les
deux paniers primés d’Edwige et de Cécile
ont  été  les  bienvenus.  Cette  cinquième
victoire (51 à 48) doit donner un moral de
fer  à  toutes  nos  joueuses  et  à  leurs
entraîneurs. Les supporters sont ravis.

LES MARQUEUSES :
- Cécile : 24 points,

- Edwige : 9 points,
- Anne-Sylvie : 7 points,
- Lucie : 6 points,
- Mathilde  et  Séverine :  2  points

chacun,
- Sarah : 1 point.

Les  Seniors  M1  d’Arnaud  terminent  la
journée en beauté devant les Jaunes de
HAUTE-GOULAINE.

Comme  pour  les  Féminines,  les
Seniors M1 ont beaucoup de mal à dominer
leur sujet en première période. Benoît ouvre
le  score  pour  les  GHB.  Bart,  Sébastien,
Nicolas, Michaël, Anthony et Stéphane vont
pouvoir donner des points supplémentaires
à leur équipe. Mais que d’occasions ratées !
28 à 26 à la pause, la cause est loin d’être
entendue.  Les  commentaires  sur  les
chances de succès vont bon train.

Les supporters vont être comblés en
deuxième  mi-temps  (48  à  26).  Anthony
avec  4  paniers  primés dont  3  à  suivre et
Nicolas avec 13 points emballent le match.
Bravo à tous, joueurs et entraîneurs. Voilà
qui  fait  une nouvelle  victoire,  la  septième,
c’est bon pour le moral.

LES MARQUEURS :
- Nicolas : 19 points,
- Anthony : 18 points,
- Bart  et  Stéphane :  11  points

chacun,
- Benoît : 6 points,
- Sébastien : 5 points,
- Michaël : 4 points,
- Pascal : 2 points.
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Ils ont fait confiance aux GHB
Réservez leur le meilleur accueil
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