
Planning entrainement 2024/2025 

 

Lieux  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 
Complexe 
Bellestre  
Salle bleue  

19h30-21h00 
  U18F 
 
21h00-22h45 
DM4 
 

17h00-18h45 
U11M 1+2 
 
20h15-22h15 
 PNF+NF2 
  

15h-16h15 
U9F+U9M 
 
16h15-17h30 
U 15M 1+2 
 
17h30-18H45 
U18F +U15F3 
18H45-20H00 
U15 Filles 1+2 
 
20H00-21H30 
N2 
21h15-22h45 
PRM 

17h15-18h30 
U 15M2 
 
18h30-19h45 
U15 F2 
 
19h45-21h15 
PNF 
 
21h15-22h45 
DM4 +U18M 3 

19h15-19H45 
MENAGE 
 
19H45-21h15 
NF2  
 
21h15-23h00 
PRF  
 

 

Complexe 
Bellestre  
Salle rose  

17h00-18h30 
U9F et U9M  
 
18h30-20H00 
U 18 M 2 

17h15-18h45 
U13M1+2 
 
18h45-20h15 
U18 M1 
 
 

19h-20h30 
U18 M 1+2 
 

17h00-18h30 
U11F 
 

20h30-22h15 
PRM+U18M1 
  

 

Complexe 
René Gauthier 

  20h45-23h  
Réserves  

   

Salle St Leger 
les Vignes 

17h15-18h30 
U11F 
 
18h30-20h 
 U15M1+U18M3 
 

 11h30-12h45 
U9F et U9M 
 
16H00-17H00 
U11M1+2 
17H00-18H00 
U13 M1+2 

 17h15-18h45 
U13F 2+3 CTC 
 
18h45-20h15 
U15 F1 
 
20h15-22h30 
Loisirs 

9h30-10h30  
Basket Santé 
 
10H30-11H45 
U7 

 


